
 

 

 

 

 

 

 

 

栗生小学校 ５年生 

令和５年６月９日 

第９号 

 学活の時間に「協力」について考えました。活動を行う前に「協力するってなんだろう？」と子どもたちに聞

くと、「力を合わせること」「みんなでがんばること」など漠然とした答えが返ってきました。そこで、子どもた

ちが協力することの大切さを実感し、さらに輝くチームに近づけるよう「フープリレー」「パイプライン」「」と

いう２つのアクティビティを行いました。課題をクリアするためには、進んで指示を出したり、新たなやり方を

提案したり、励ましの声をかけ合ったりすることが必要です。子どもたちはアクティビティをする中で自然と協

力することができていたように思います。 

アクティビティ終了後に「協力するってなんだろう？」と再度子どもたちに聞くと、「相手のことを考えて動

くこと」「失敗が続いたときはアイディアを出し合うこと」「困っている人がいないかよく周りを見ること」など

具体的な意見がたくさん出てきました。 

これからの生活の中でも、班のメンバーやクラスの友達と協力し、輝くチームに近づいてもらいたいです。 
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 算数の「体積」の学習で、１㎥の大きさを体感するた

めに、実際に１㎥の立方体を作りました。想像以上に大

きく、みんなですっぽり入ってみました。 

 

５・６年生は、20日（火）から水泳指導が始まります。

きちんと約束を守って、楽しく安全に水泳の学習をしま

しょう。 

①プール道具の確認とプールカードの記入について 

・持ち物には、すべて名前を書いてください。 

（水着・水泳帽子・巻タオル・下着・ゴーグル） 

・ゴーグルを使用する場合は、長さを調節して持たせ

てください。 

・プールカード（健康観察カード）を忘れた場合や記

入漏れがある場合は泳ぐことができません。 

②体を清潔にしましょう。 

・つめが伸びているとケガのもとです。 

・髪の毛が長い人は、切ったり結んだりして、水泳の

じゃまにならないようにしましょう。 

③元気な体を作りましょう。 

・早寝・早起き・朝ごはんの習慣を付けましょう。 

・特に水泳の期間は暑さに負けない体を作りましょう。 

④目標をもってがんばりましょう。 

・家族で目標を話してみましょう。 

応援をよろしくお願いします！ 


