
 
 

学習に切り替え、頑張ります！ 

運動会が終わり、約 2週間が経ちました。子どもたちは、運動会モードから学習モード

へと切り替え、毎日の授業をがんばっています。 

5年生になり、学習内容はこれまでよりぐんと難しくなりました。それに伴い、自分の

考えを文章に書いたり、友達に分かりやすく説明したりする活動が増えてきました。友達

の意見や板書を写すだけではなく、自分の考えをノートにまとめ、理解を深めていっても

らいたいと思います。そのためには、授業の予習・復習、自分の考えを書く練習などが必

要です。毎日の自主勉強を活用し力を身に付けていきたいと取り組みをすすめています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳が始まります！ 
３年ぶりに水泳の学習を行います。 

6 月１４日（火）からプール開きの予定です。きちんと約束を守って、

楽しく安全に水泳の学習をしましょう。 

①プール道具の確認とプールカードの記入をお願いします。 

・持ち物には、すべて名前を書いてください。 

（水着・水泳帽子・巻タオル・下着・ゴーグル） 

・ゴーグルを使用する場合は、長さを調節して持たせてください。 

・ラッシュガードの着用は可能ですが、華美でない競泳用のものとしま

す。 

・プールカード（健康観察カード）を忘れた場合や記入漏れがある場合

は泳ぐことができません。 

②体を清潔にしましょう。 

・つめが伸びているとケガのもとです。 

・髪の毛が長い人は、切ったり結んだりして、水泳のじゃまにならない

ようにしましょう。 

③元気な体を作りましょう。 

・早寝・早起き・朝ごはんの習慣を付けましょう。 

・特に水泳の期間は暑さに負けない体を作りましょう。 

④目標を持ってがんばりましょう。 

・家族で目標を話してみましょう。 
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クロームブックを使って 

自分の考えを説明している様子です。 

自主勉強ノートの紹介 髙山 心那さん 大舘 くるみさん 

尾迫 玲奈さん 

授業の予習や練習問

題、授業のノートを

まとめるなど工夫し

た自主ですね！ 


