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 いよいよ陸上記録会が間近となってきました。それぞれの種目ごとに分かれて

練習をしているので、同じ種目に出る友達同士でお互いにアドバイスをしたり、

応援したりしながら取り組んでいます。家で自主練習をしていることも聞いてい

ます。本番でやり切ったと言えるように、最後までがんばりましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「山・海・島」 

２学期になって、係を合体させたり、新しい係を増やしたりしましたが、活動

する時間を自分達で見つけて取り組んでいきましょう。また、新しい係も友達と

相談しながら、みんなが楽しくなるような工夫を考えていきましょう。 

 家庭科の学習では、「みそ汁の作り方」を学習しました。本来であれば、学校

で調理実習を行うところですが、新型コロナウイルス感染防止の観点から、実

施することが難しい状況です。もし、ご協力いただけるようであればご家庭で

「みそ汁」を一緒に作ってみてください。その時は、是非作っている様子やで

きたみそ汁を動画や写真で記録していただければと思います。ご協力よろしく

お願いします。 
 新しい係活動では、工夫しながら係活動

を進めています。「サプライズ・お誕生日

係」は、友達の誕生日を祝うために、クロ

ームブックでスライドを作成し、お祝いの

準備をしました。サプライズも考えてお

り、係のみんなで協力してお祝いすること

ができました。 

    

 台湾から贈り物をもらっ

て、箱の中を見てみると、い

ろいろな物が入っていてびっ

くりしました。こちらからも

折りづるを 

 

ぼくは、２日に１回くらいのペースで学校から帰ってから家の周りを走って

体力をつけています。今日は、家に帰って弟といっしょに家の周りを５周走り

ました。弟は２周したら休んでいたけれど、ぼくはがんばって走りました。ぼく

は、体力があるので何とか休まずに５周走ることができました。でも、まだ走る

スピードがおそかったので、次は７周走ることを目標にしたいと思います。そ

して、その次は１０周と増やして、体力をつけていきたいです。陸上記録会本番

では、練習の時よりもタイムがちぢまってよい記録が出せたらいいなあと思っ

ています。                        髙尾 春斗 

１０月７日（木）は府中市立図書館で「調べる学習」を行います。台湾の

友達と進めている SDGｓの学習を深めていきます。それぞれが関心のある話

題をもとにグループになり、テーマを決めて、本で調べていきます。 

 昼食は図書館でとるため、お弁当を持参していつも通り学校へ登校します。

学校近くのバス停からバスに乗って、府中市立図書館まで行く予定です。ご

協力よろしくお願いします。 

 図書室を使って調べている様子 
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